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Ausgewahlte Schulsporthallen fur Kinder-Sport-Sonntag 6ffnen
Beschlussvorschlag:

Der Landrat wird beauftragt, alle notwendigen Vorbereitungen fur ein Pilotprojekt "Kinder-
Sport-Sonntag" in ausgewahlten Schulsporthallen zu treffen. Das Projekt soll spatestens im
Februar 2014 beginnen. Dem Kreistag ist in der nachsten Sitzung ein Bericht Uber den
aktuellen Stand zu erstatten.

Die Verwaltung wird ferner beauftragt die Kosten hierfir zu ermitteln und Haftungsfragen zu
klaren.

Der Kinder-Sport-Sonntag beihaltet, dass ausgewahlte Sporthallen jeden Sonntag fur eine
bestimmte Zeit getffnet haben und ehrenamtliche Betreuer flr Schulkinder der ersten bis
sechsten Klasse ein Angebot an sportlichen Aktivitdten bereithalten. Der Landrat bzw. die
Verwaltung wirbt im Internet und Pressemitteilungen um ehrenamtliche Personen, die
dieses Projekt in den Hallen leitet.

Die Nutzung soll fur Kinder kostenlos und ohne Voranmeldung maéglich sein.

Die Prifung soll darauf ausgerichtet sein, dass etwa zwei bis sechs Schulsporthallen im
Landkreis Uckermark dieses Angebot bereithalten. Die Standorte sollten gleichmafig auf
den Landkreis verteilt sein.

Begrindung:

Die Intention des vorliegenden Antrages stammt von dem Projekt "Kinder-Sport-Sonntag"
der Stadt Lorrach in Baden Wirtemberg. Nach einer Pilotphase in einer Turnhalle im letzten
Winter wird das Projekt in diesem Jahr aufgrund der groRen Resonanz auf eine weitere
Sporthalle ausgeweitet. Die Badische Zeitung berichtet dartber: ,, Ziel des Angebotes, das
im vergangenen Jahr jeden Sonntag von tber 30 Kindern genutzt wurde, besteht darin, den
Kindern im Winter mehr Bewegungsraum zu schaffen. Gerade sonntags stellt das Projekt
eine Alternative zu bewegungsarmen Aktivitaten wie Computerspielen oder Fernsehen dar.
Bewegung fordert neben der motorischen auch die geistige Entwicklung. Beim Sport kdnnen
dariiber hinaus wertvolle soziale Kompetenzen wie Fairness, das Einhalten von Regeln und
der Umgang mit Konkurrenz erfahren werden. [...] Auch der Aspekt der gesunden
Ernahrung spielt bei dem Projekt eine Rolle. Die Kinder erhalten jeden Sonntag einen
gesunden Imbiss."
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Es ist zu erwéhnen, dass das Pilotprojekt nicht durch die Stadt Lorrach "erfunden” wurde,
sondern die ldee ursprunglich aus der Schweiz stammt. Allein die Stadt Zirich 6ffnet
sonntags sieben Sporthallen im Rahmen des "open-Sunday"-Projektes. Auch dort kann man
wertvolle Erfahrungen sammeln. Auf der Internetseite www.open-sunday.ch gibt es
umfangreiche Berichte und Bilder zu sehen.

gez. Andy Kucharzewski 30.10.2013

Unterschrift Datum
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